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Bald beginnt die
Aussaatzeit!

Es sind nur Minuten, doch endlich werden die Tage
wieder langer. Sden kann man allenfalls auf der
Fensterbank, dennoch dreht sich gerade jetzt alles
um den Saatgutkauf. In Katalogen stobern oder
durch die Internetseiten der Anbieter klicken ist ver-
gniiglich. Noch besser: Beim Besuch eines der vieler-
orts stattfindenden Saatgutfestivals kann man die
riesige Auswahl an Arten und Sorten bestaunen, sich
dazu fachlich beraten lassen und eigene Erfahrungen
mit anderen Girtnerinnen und Gértnern teilen. Viele
bewidhrte und historische Ziichtungen entstanden
durch eine jahrhundertelange Auslese. Eine fast
unglaubliche Vielfalt, die es zu erhalten gilt!

Auch bei den biologischen und biodynamischen
Neuziichtungen handelt es sich um widerstands-
fahige und geschmacklich hervorragende Gemiise
und Kriauter. Die Eignung fiir den Anbau ohne syn-
thetische Diinger und Pflanzenschutzmittel wird
an verschiedenen Standorten gepriift. Und dass

im Naturgarten aus Bio-Saatgut gezogene Blumen
wachsen, ist mit Blick auf eine umweltfreundliche
Saatguterzeugung eigentlich klar!

Viel Vorfreude und
alles Gute fiir das neue Gartenjahr!
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Christel Rupp
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IM FEBRUAR

Die ersten Schneegléckchen und Winterlinge
zeigen: So langsam kann man die Beete auf die
Frihjahrsbestellung vorbereiten. Und wer den
Frihling kaum erwarten kann, zieht Gemiuse

und Blumen vor.

Obstbaume

Bisher wurden die wurzelbildenden Unterlagen
fiir Obstbdume im Frithjahr gepflanzt und je nach
Obstart und Sorte im Sommer mit der gewiinsch-
ten Sorte veredelt. Inzwischen nutzen Obst-
baumschulen dafiir eine aus den Niederlanden
stammende Technik: Beim sogenannten Knip-
baum wird die Edelsorte im Spatwinter auf eine
einjahrige schwach wachsende Wurzelunterlage
gepfropft. Im folgenden Friihjahr (2. Pflanzjahr)
kappt man den zukiinftigen Stamm (Mitteltrieb)
30-40 cm oberhalb der Veredelungsstelle. Da-
durch kann die aufwendige Arbeit des Veredelns
in die arbeitsarmen Wintermonate verlegt wer-
den und die Kulturdauer bis zum verkaufsfahigen
Obstbaum verkiirzt sich von 3 auf 2 Jahre. Noch
ein Vorteil: Im Folgejahr bildet der Baum ober-
halb der Schnittstelle mehrere flach abgehende
Seitenzweige. Statt des tiblichen Erziehungs-
schnitts geniigt das Auslichten dicht stehender
Triebe, das iibliche Herunterbinden steiler Aste
entfallt.

Sprossenbrokkoli

Sprossenbrokkoli bildet immer wieder neue
Seitentriebe und kann daher mehrmals beerntet
werden. Frostharte Sorten mit violetten Knos-
pen und zartem Stiel werden im Spatsommer
gesit und reifen zum Winterende, wenn es sonst
kaum noch frisches Gemiise gibt. Man schneidet
an Bliitentagen zunichst die Mittelknospe und
spater die kleineren Seitentriebe. Die Vorkultur
von Sorten fiir die Sommerernte, etwa ‘Summer
Purple’ (z.B. www.samenhaus.de) erfolgt ab Ende
Februar im Haus. Gepflanzt wird Mitte April
(Pflanzabstand 40 - 50 cm). Ernte: ab Juni.

Tipp: Mehrere Spritzungen mit Schachtelhalm-
tee verderben Erdflohen, die die Blatter der Jung-
pflanzen siebartig durchlochern, den Appetit.

Im zeitigen Frithjahr kann man die wir-
mende Eigenschaft des Baldrianprépa-
rats (507) im Freiland nutzen. Boden und
Kompost schiitzt Baldrian-Bliitenextrakt
vor zu starkem Auskiihlen, bei Pflanzen
stiarkt das Praparat die Widerstandsf-
higkeit gegen Frost. Dazu dynamisiertes
Baldrianpriparat (1 Teil auf 19 Teile Regen-
wasser, 10 - 20 Minuten geriihrt) in groffen
Tropfen tiber Boden und Kompost traufeln
oder mit einer Pflanzenspritze ebenfalls
grobtropfig tiber gefihrdete Obstgeholze
und andere Gartenpflanzen spriithen. Die
Anwendung je nach Witterung eventuell
taglich wiederholen.

Fotos: ©Sunnydays - stock.adobe.com, ©posh - stock.adobe.com
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ARBEITSKALENDER
IM GEMUSEGARTEN

Sden (Vorkultur): Artischocken, frither
Freilandkopfsalat (z.B. ‘Maikonig’, ‘Lucinde’)
und Frithkohlrabi (z.B. ‘Blaro’), Kapstachel-
beere, Sellerie

Sden (Frithbeet): Asia-Salate, Namenia

A ussa at (Stielmus), Radieschen, Schnittsalat
Sden (Freiland): Dicke Bohnen (Puffbohnen)
Friithe Salatsorten und erste Sommerblumen kén- und Ackerbohnen (Griindiingung)
nen jetzt ausgesit werden. Das klappt am besten Pflanzen: Treib-Kopfsalat (Gewichshaus
in einem gut isolierten Gewichshaus, aber auch und Friihbeet, z.B. ‘Zulu’)
auf der Fensterbank ist Platz fiir Saatschalen.
Sind hohere Keimtemperaturen erforderlich, legt IM OBSTGARTEN

man darunter zusitzlich eine Heizmatte. Eine
Abdeckung sorgt fiir eine gleichmé&fige Luft-
feuchtigkeit. Bei Kondenswasserbildung kénnen
sich Pilzerreger wie Stédngelfaule vermehren.
Hochwertige Bio-Aussaaterde ist weitgehend
keimfrei. Aus dem vergangenen Jahr tibrige Erde
ist meist tiberlagert und oft von pflanzenschadi-
genden Trauermiicken und ihren Larven besie-
delt! Selbst hergestellte Aussaaterde kann man
im Backofen sterilisieren (ca. 30 Min. bei 200 °C).

Pflanzen: Baumobst (Apfel, Birnen,
Pflaumen) und Beerenstriucher (Johannis-
beeren, Jostabeeren, Stachelbeeren)
Sonstiges: Fruchtfeigen schneiden, Leim-
ringe abnehmen, Weinreben und Tafel-
trauben schneiden (vor Beginn des
Knospenschwellens), Rundknospen bei
Schwarzen Johannisbeeren ausbrechen
(wegen Johannisbeergallmilbe)

IM KRAUTERBEET
Sden (Vorkultur): Arnika (Lichtkeimer),
Brunnenkresse, Schnittknoblauch

S aueram pfe r Séen (Friithbeet): Rucola
Ein paar sonnige Tage reichen aus, damit aus dem IM NATURGARTEN

Wourzelstock des Wiesen-Sauerampfers (Rumex

acetosa) frischgriine, junge Blitter treiben. Der Sden (Vorkultur): Frauenmantel, Horn-

Kleine Sauerampfer (Rumex acetosella) ist ebenso veilchen, Lavendel, Wilde Malve (Malva

kiltefest und liefert Vitamin-C-reiches Griin als sylvestris), Patagonisches Eisenkraut,
Stockrosen, Trinendes Herz

Zutat fiir Salate, Suppen und Krduterquark. Im ; ) )
Garten lisst sich die Ernte durch Ubertunneln Sonstiges: Hecken schneiden (bis Monats-
ende, Ausnahme Bliitenhecken), Rosen und

der Pflanzen mit Vlies bis in den Spéatwinter

verlingern. Franzdsischer Sauerampfer (Rumex Clematis diingen (3 Liter Kompost und
x acetosa) ist ideal fiir den ganzjihrigen Anbau 50 g Hornspéine pro m®)
im Frithbeet oder Gewéchshaus! Die Auslese
blitht kaum und wird vor allem durch Teilung
oder tiber Stecklinge vermehrt. Ins Freiland
setzen sollte man die Pflanzen erst im Marz. Die
groflen weichen Blitter der Gourmet-Ziichtung
schmecken frisch-zitronig und milder als die des
Wiesen-Sauerampfers.




AKTUELL

Text: Christel Rupp

Kirbis

‘Bush Delicata’

Das Besondere an ‘Bush
Delicata’ ist die Wuchsform
der Pflanze. Im Gegensatz zu
den allermeisten Kiirbissorten
wichst diese Ziichtung buschig
wie Zucchini und bildet nur
wenige Ranken aus. Das spart
viel Platz im Gartenbeet, und
man kann sie auch problemlos
in grofien Pflanzgefifien oder
im Hochbeet anbauen. Die
langlichen Kiirbisse mit zarter
Schale gehoren mit ihrem
siifien, maronenartigen Aroma
zu den geschmackvollsten
Kiirbissorten. Kiirbisjung-
pflanzen nicht pikieren, und
beim Pflanzen sollten sie
nicht tiberstindig sein
(optimal 2 -3 Laubblitter).

Koreaminze

Ob im Kréutergarten oder Staudenbeet: Die Koreaminze (Agastache
rugosa) bezaubert von Juni bis September mit intensiv violett-blauen
Bliitenkerzen und lockt Bienen, Hummeln und Schmetterlinge an.
Die ganze Pflanze verstromt einen aromatischen Duft, der an Minze
und Anis erinnert. Die Blitter und Bliiten ergeben frisch oder auch
getrocknet einen wohlschmeckenden Tee. Die Koreaminze ist
mehrjihrig und robust gegen Trockenheit. Tipp: Vorkultur im
April fir Pflanztermine Mitte Mai bis Juni.

NEUES VON BINGEN-
HEIMER SAATGUT AG

Fir den Anbau im Hausgarten besonders
geeignete Sorten - eine Empfehlung von
Garten-Beraterin Ulrike Stark.

Einjahrige Stockrose ‘Lene’

‘Lene’, der Name bedeutet ,die Leuchtende”, bezaubert mit schonen,
grofien Bliiten im Farbspiel von zart pastellig hell (weif8 und rosa)
bis hin zum kriftigen Magenta (Purpur). Die Farbtone sind harmo-
nisch, durchscheinend und leicht. Damit bereichert Stockrose ‘Lene’
jedes Blumenbeet. Die Pflanzen werden bis zu 1,80 m hoch und
sind sehr standfest. Das Besondere an dieser Ziichtung ist, dass die
Pflanzen einjihrig sind. Eine frithe Anzucht bis Mitte Mérz emp-
fiehlt sich fiir die Blitenfiille dieser Stockrosensorte.

Fotos: ©Bingenheimer Saatgut AG
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Buntes Steckzwiebel-Trio

Fiir mehr Zwiebelvielfalt im Garten und auf dem Teller! Attrak-
tive Mischung der bewidhrten Frithjahrssteckzwiebeln ‘Sturon’,
‘Stuttgarter Riesen’ und ‘Red Baron’ zu je 250 gin der 750 g
Packung. ‘Sturon’ bildet goldgelbe, festschalige Zwiebeln aus,
‘Stuttgarter Riesen’ ist eine traditionelle Sorte mit flachrunden,
aromatischen Zwiebeln und die beliebte, dunkelrote ‘Red Baron’
hat einen eher milden Geschmack. Alle drei Sorten sind schoss-
fest, im August erntereif und gut lagerfihig. Steckzwiebeln nur so Zucchini ‘Malachita’
tief setzen, dass die Spitzen etwas aus der Erde schauen. Kein Sommer ohne eigene Zucchini!
‘Malachita’, eine brandneue,
samenfeste Sorte von Kultursaat-
Zichterin Kornelia Becker bildet
offen wachsende, mehltaufeste
Pflanzen mit hellgriin gestreiften,
glattschaligen Friichten. Sit man
ab April in Topfe (Pflanztermin
Mitte Mai), kann man ab Mitte
Ende Juni erstmals ernten. Die
Friichte lassen sich leicht abdrehen
und bleiben im Gemiisefach des
Kiithlschranks mindestens eine
Woche fest und knackig.

Paprika ‘Resi’

Die neue Demeter-zertifizierte
Paprika ‘Resi’ ist eine stand-
feste Freilandsorte, die sich fiir
den Anbau im Gewéchshaus
eignet, aber auch ohne Dach
iiber dem Kopfviele milde,
dickfleischige Friichte ansetzt.
Fiir den geschiitzten Anbau

zieht man die Jungpflanzen ‘

bereits Ende Februarvor. Die ~ oaatguiset Hochbeetgarten

Vorkultur fiir Pflanztermine Das Set fiir eine bunte Mischkultur im Hochbeet besteht aus

im Freiland (Anfang bis Ende 8 Portionstiiten. Darin stecken rasch wachsende Sorten, die sich
Mai) erfolgt ab Anfang Miarz leicht anbauen lassen. Darunter blaue Kohlrabi ‘Azur Star’, fruchtige
bis Anfang April (Keimtempe-  Rote Bete ‘Robuschka’, Salatrauke, eine Pfliicksalat-Mischung,
ratur 20 -24 °C). Tipp: Gedeiht  Spinat ‘Butterfly’ und buschig wachsende Balkontomaten ‘Bogus’
auch gut auf dem Balkon in (fiir ca. 15 Pflanzen). Rankende Kapuzinerkresse bildet den Rahmen
grofReren Pflanzgefifien. und erfreut bis zum ersten Frost mit essbaren Bliiten. —

n



Brokkoli ‘Fiolaro’
Blattkohl ‘Fiolaro’ zahlt
botanisch zum Brokkoli, ist
aber eine ganz eigenstindige
Spezialitdt aus Norditalien,
deren Blitter stark an Léwen-
zahn erinnern. Die zarten
Triebe schmecken eher stiflich
als kohlig und sind doch aufler-
ordentlich wiirzig. Aufierdem
werden vor allem den als
Rohkost zubereiteten Blittern
zahlreiche gesundheitsfor-
dernde Eigenschaften nachge-
sagt. Der Anbau erfolgt wie bei
Brokkoli, allerdings mit einer
spéteren Aussaat im Juli und
Ernte bis in den Winter hinein.

Tomate ‘Snowberry’
‘Snowberry’ ist eine creme-
weifie bis hellgelbe Kirsch-
tomate mit sehr gutem
Geschmack. Die zahlreichen
Friichte sind etwa 2-3 cm
grof. Die Neuziichtung eignet
sich fiir den Anbau im Frei-
land und im Gewichshaus oder
Folientunnel. Die Pflanzen
konnen auch mehrtriebig am
Spalier, im Pflanzkasten oder
Kiibel kultiviert werden.

NEUES

SATIVA

Auch bei der Sativa
Rheinau AG gibt es
Neues. Hier ein paar der
Favoriten von Michael
Beismann.

Auskernbohne
‘Black Turtle’

Buschbohne ‘Black Turtle’ ist
eine der iltesten Auskern-
bohnensorten. Die traditionelle
Auslese wurde Anfang des

19. Jahrhunderts aus Mittel-
amerika eingefiihrt. Bei Sativa
wurde sie in der Erhaltungs-
ziichtung verbessert, sodass sie
eine gute Resistenz gegen die
heute weit verbreiteten Rost-
krankheiten und das Bohnen-
mosaikvirus zeigt. Die ertrag-
reiche Buschbohne kann schon
frith im April ausgesit werden.

Ab Juli erntet man die trockenen
Hiilsen. Die aromatischen Kerne

werden frisch zubereitet oder
fiir den Vorrat nachgetrocknet.

Lowenmaulchen
‘Black Prince’

Diese alte, urspriinglich aus
England stammende Sorte
iberzeugt mit ihren samtroten
Bliiten und dem dunklen,
filigranen Laub. Mit einer Hohe
von 30 -40 cm ist sie niedriger
als andere Sorten von Léwen-
miulchen. Als Schnittblume
sowohl fiir Rabatten als auch
fiir Topfe geeignet und relativ
schneckensicher.

Zuckererbse

‘Golden Sweet’

Mit ihren goldgelben Hiilsen
und schonen zweifarbigen
Bliiten in Weifk-Violett ist diese
ertragreiche Zuckererbse eine
echte Raritédt unter den Erbsen.
Die Hiilsen heben sich gut gegen
das griine Laub ab, das macht
die Ernte deutlich einfacher. Die
jungen, noch flachen Hiilsen
sind siif und knackig. Die Pflan-
zen werden bis zu 1 m hoch,
benoétigen also eine Rankhilfe.

Fotos: ©Sativa Rheinau



TERMINE

Tagesseminar der Baumschule Ritthaler mit
Kurzvortridgen und Informationen rund um das
Veredeln von Obstbdaumen. Ohne Voranmeldung,
Teilnahmegebiihr pro Person 10 Euro.
www.shop.baumschuleritthaler.de

Theorie und Praxis der Obstbaumveredelung,
4 Seminarblécke a 90 Minuten, 90 Euro inkl.
Mittagessen und Kaffeepausen.
www.shop.baumschuleritthaler.de

Schneeglockchen mit ihrer Vielfalt an Formen
und Bliitenzeichnungen und viele weitere Friih-
blither stehen im Mittelpunkt des Marktes im
Mannheimer Luisenpark. www.luisenpark.de

SAATGUTMARKTE UND -FESTE

Veranstalter: Tulpenbliite e.V.,
www.tulpenbluete.de

87764 Legau, Betriebsbesichtigung und Museum,
www.rapunzel.de/aktuelles

72636 Frickenhausen-Linsenhofen, Veranstalter:
Genbinkle e. V., www.genbaenkle.de/termine

Veranstalter: Regionalgruppe Rhein Neckar
des VEN und Genbidnklee.V.,
www.genbaenkle.de/termine

Gruppe Niederrhein: Eike Bretschneider,
Tel. 02104 33962. Gruppe Miinsterland:
Christiane Rodewald, Tel. 02505 2446

H. Troeder Tel. 0911 591637, J. Kalka
Tel. 0911 5441340, H. Holzmann Tel. 0911 606998

Treffen der regionalen Gartengruppen und weitere Termine und Veranstaltungen:
www.gartenrundbrief.de/gr/gartengruppen-veranstaltungen
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Heute saen, morgen geniefBen!

Korn fur Korn zu einer 6kologischeren Zukunft

Gemuse | Krauter | Blumen

Uber 500 samenfeste Sorten aus
biodynamischer und okologischer
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