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Feste feiern

Der Monat Mai beginnt mit einem Feiertag, dem
Tag der Arbeit, es folgen religiose Festtage wie
Christi Himmelfahrt und Pfingsten. Und dann ist ja
auch noch Muttertag, der die Umsétze der Floristen
und Konditoreien in die Hohe schnellen lasst.

Fiir Girtnerinnen und Gértner ist jeder Maientag
ein Feiertag. Die Temperaturen sind bestdndiger
als im April, das Leben verlagert sich wieder nach
drauflen und endlich kann man nach Herzenslust
sden und pflanzen.

Im Juni stehen die Beet-, Strauch- und Kletterrosen
in voller Pracht und der Besuch in einem Rosen-
garten duldet keinen Aufschub. ,Leben mit Rosen
ist nicht nur geistiges Gliick, sondern geht uns in
besonderer Weise ins Blut ...", so Staudengértner
Karl Foerster (1874 -1970). Tipp fiir einen lohnenden
Ausflug: Im Garten der Rosenneuheiten in Baden-
Baden kann man die schonsten und widerstands-
fahigsten Rosen-Sorten bestaunen und in
Rosenduft schwelgen. Auch viele Rosenziichter

6ffnen an einem Sonn- oder Feiertag ihre Gartentiir.

Geniefien Sie die langen, hellen Frithsommertage!

Herzlichst Ihre
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Christel Rupp

Foto Titel:©Anastasiia Malinich-stock.adobe.com



IM MAI

Nur nicht voreilig sein, heiBt es im
Wonnemonat. Frostempfindliche
Gemuse, Krauter, Sommerblumen
und Kubelpflanzen dirfen erstins
Freie, wenn keine Nachtfroste mehr
zu erwarten sind. Auf regionale
Wetterdienste ist angesichts der
klimatischen Veranderungen meist
mehr Verlass als auf die Eisheiligen.

Pflanzenjauche

Kaliumreiche Beinwelljauche ist ein idealer
Tomatendiinger, verhilft jedoch auch anderen
Gemiisearten zu gesundem Wachstum und mehr
Geschmack. Dafiir 1kg Beinwellblétter in 10 1 Re-
genwasser 4 - 20 Tage géren lassen. Anschlieflend
abseihen und verdiinnen (100 -200 ml Jauche auf
11 Wasser) und als Fliissigdiinger mit der GiefRkan-
ne ausbringen oder iiber den Boden spritzen. Zur
Verwendung als Blattdiinger, z.B. nach Hagel- oder
Fraflschdden, 1 Teil Beinwelljauche mit 19 Teilen
Wasser vermischen und direkt {iber die Pflanzen
spriithen. Tipp: Zusammen mit Brennnesseln
angesetzte Beinwelljauche ist besonders reich an
Stickstoff und weiteren wichtigen Mineralien.

ARBEITSKALENDER

IM GEMUSEGARTEN

Sden: Busch- und Stangenbohnen, Erbsen
(bis Monatsmitte), Neuseeldnder Spinat,
Zuckermais, Herbst- und Winterlauch
(Vorkultur)

Pflanzen: Andenbeeren, Artischocken,
Auberginen, Gurken, Kiirbis, Melonen,
Paprika und Peperoni, Tomaten, Sellerie,
Stuftkartoffeln

Sonstiges: vorgezogene Gemiisesetzlinge
vor dem Auspflanzen an einem geschiitz-
ten Ort abhirten, Kartoffeln anhdufeln
und mit Steinmehl bestduben (gegen
Kartoffelkéfer)

IM OBSTGARTEN

Pflanzen: Erdbeeren (Frigo-Jungpflanzen),
(Mini-)Kiwi, Wildobstgeholze

(z.B. Apfelbeere)

Sonstiges: Jungtriebe an Obstbdumen
pinzieren, aufrecht wachsende Frucht-
triebe herunterbinden oder beschweren,
niedrige Sommerblumen und Kapuziner-
kresse auf die Baumscheiben pflanzen

IM KRAUTERBEET

Sden: einjahriges Basilikum, Schnittsellerie,
Ringelblumen (Calendula officinalis)
Pflanzen: Duftpelargonien, mehrjahriges
Strauchbasilikum (Pflanzkiibel),
Olivenkraut, Teekrduter (z.B. Fruchtsalbei,
Zitronenverbene)

IM NATURGARTEN

Séden: ein- und zweijahrige Sommerblumen
Pflanzen: Dahlien, Gladiolen, Lilien, Zier-
quitten, Ziergriser, Zinnien, Katzenminze
Sonstiges: Fetthenne durch Risslinge oder
Blattstecklinge vermehren, Pfingstrosen
stiitzen

Foto: ©Martine-stock.adobe.com



kalte” hat
traditione

Blihstreifen

IM JUNI

In hoheren Lagen kann es auch
jetzt noch zu einem spaten Kalte-
einbruch kommen. Die ,Schafs-

ihren Namen von der
I[len Schafschur Mitte

Juni. Das Wetterphanomen tritt
aber nicht in jedem Jahr auf.

Bunte Sommerblumen locken Bienen, Hummeln und andere niitzliche Helfer in den Garten. Die
Larven von Schwebfliegen fressen Kohlmottenschildlduse, Marienkéfer machen sich iiber Mehlige
Kohlblattlduse her. Schlupfwespen legen ihre Eier in den gefrafligen Nachwuchs von Kohleule und
Kohlweifiling und verhindern so, dass sich die Schiadlinge immer starker vermehren. Versuche haben
nun gezeigt, dass Blihmischungen mit Kornblumen, Ringelblumen, Perserklee, Lein und Phazelia
(Hannover Mix) mehr Niitzlinge anlocken als kunterbunt zusammengewiirfelte Blumenmischungen.
Duftsteinrich (Steinkraut, Alyssum maritima) ist aufgrund der langen Bliitezeit fiir die Gegenspieler

der Kohlschidlinge besonders attraktiv.

Himbeeren

Frither wurden meist wurzelnackte Straucher fiir die Herbst- oder
Frithjahrspflanzung angeboten. Heute bevorzugt man eher ge-
topfte Himbeeren. Auch wenn man diese fast ganzjahrig pflanzen
kann: Profis raten weiterhin zur Sommerpflanzung zwischen Juni
bis Mitte September. Anders als im Frithjahr haben die Halbstrau-
cher zu diesem Zeitpunkt bereits neue vitale Wurzeln gebildet.

In der warmen Erde fassen sie rasch Fuf}, entwickeln kriftige
Rhizome und kénnen ausreichend Nihrstoffe fiir die Uberwinte-
rung einlagern. Zudem konnen sich die Erreger der Rutenkrank-
heit im sommertrockenen Boden kaum vermehren. Wichtig ist
ein grofziigiger Pflanzabstand. Faustregel: pro laufenden Meter

3 Jungpflanzen setzen (Reihenabstand mind. 1,50 m). Nach dem
Angiefien den Boden ca. 2 cm hoch mit Reifkompost abdecken
und nur noch bei anhaltender Trockenheit wéssern.

Anders als bei Horndiingern muss fiir die Herstellung von Schafwollpellets kein Tier sterben.
Rohwolle enthilt reichlich Stickstoff und Kalium, aber kaum Phosphor, mit dem Garten-
boden ohnehin tiberversorgt sind. Noch ein Vorteil ist die wasserspeichernde Funktion der
oberflidchlich eingearbeiteten Wollpellets.

Fotos: © Christel Rupp, ©cynoclub - stock.adobe.com
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ARBEITSKALENDER
IM GEMUSEGARTEN

Sden: Brokkoli, Chinakohl (ab Monats-
mitte), Kultur-Léwenzahn, Ménchsbart
(Agretti), Zichoriensalate

Pflanzen: Chili (Monatsanfang), Griinkohl,
Rosenkohl, Stangensellerie, Herbst- und
Winterporree, Wirsing, Zucker- und
Wassermelonen

Sonstiges: Stabtomaten laufend aufleiten
und ausgeizen, Bohnen ab Bliithbeginn 6fter
gieflen, Spargel diingen (nach Ernteschluss),
Buchweizen sien (Griindiingung), bei
Schlangengurken die Seitentriebe kappen

IM OBSTGARTEN

Pflegen: Zwetschgen ausdiinnen

(20-25 Friichte pro Ifm. Fruchtholz),
Stachelbeeren auf Mehltaubefall kontrol-
lieren, befallene Triebspitzen einkiirzen
Sonstiges: Gelbtafeln gegen Kirschfrucht-
fliege aufhéngen

IM KRAUTERBEET

Sden: Dill, Koriander, Sommer-Portulak
Pflanzen: ausdauerndes Basilikum,
Berg-Bohnenkraut (bis Monatsmitte)
Ernten: Knoblauchsrauke, Minzen, Salbei
und Thymian, essbare Bliiten (z.B. von
Ringelblumen, Lavendel, Malven,
Borretsch, Hornveilchen)

Sonstiges: Salbei und Zitronenverbene
iiber Stecklinge vermehren

IM NATURGARTEN

Séden: Bartnelke, Goldlack, Jungfer im
Griin, Klatschmohn, Kornblumen
(Monatsanfang), Lupinen

Pflanzen: Echter Eibisch, Kugeldisteln,
Knéterich, Ziergraser

Sonstiges: Buchsbaumstraucher in Form
schneiden, Polster-Phlox und Blaukissen
nach der Bliite zuriickschneiden, Samen
von Akeleien sammeln

Brokkoli

Sind die Beete noch von Friith- und Sommer-
gemiise belegt, zieht man fiir die Herbsternte
bestimmten Brokkoli ab Monatsanfang in Topf-
platten vor. Bei der Aussaat in Saatschalen soll-
ten die Sdmlinge friithzeitig in Einzeltopfe pikiert
werden. Pflanzfertig sind die Setzlinge etwa

3 Wochen nach der Aussaat, sobald sie 3-4 Laub-
blatter entwickelt haben. Groflere Jungpflanzen
wachsen schlechter an! Den Kohl nur so tief
setzen, dass der Wurzelansatz knapp mit Erde
bedeckt ist (Pflanzabstand 40-50 cm).

Tipp: Sprossen-Brokkoli mit violetten Knospen
und zarten Stielen kann man im Juli ins Freiland
oder Hochbeet sden und spiter auf den richtigen
Abstand ausdiinnen (z.B. www.sativa.bio/de).

b A

SﬂBkHschén

Wer eine Siiffkirsche im Garten hat, kennt das
Phinomen: In manchen Jahren fiarben sich die

noch viel zu kleinen, harten Friichte lange vor
der Reife gelb bis hellrot und fallen ab. Grund
fiir das ,Ro6teln”, so der Fachausdruck, ist eine
Stoffwechselstérung, die wihrend der Steinhér-
tung auftritt. Ist der Baum in dieser Phase durch
Wasser- und Nahrstoffmangel gestresst, kann er
den Bedarf der Friichte nicht mehr decken. Statt
saftiges Fruchtfleisch zu bilden, altern die Friich-
te vorzeitig und werden abgeworfen.

Tipp: Weniger anfillige Sorten wihlen,
ausgewogen diingen, bei Trockenheit wihrend
und nach der Bliite bewissern.




‘Mit vereinten Garten

Die Pflanzenkrankheit Falscher Mehltau

(Bremia lactucae) fithrt vor allem im pestizid-
freien biologischen und biodynamischen Anbau
immer wieder zu groflen Schidden an Salat. Das
Netzwerk ,Mit vereinten Girten” sucht auch in
diesem Jahr Girtnerinnen und Girtner, die ge-
meinsam mit den Ziichtern pilzfeste Salat-Sorten
anbauen und bewerten.

Widerstandsfahige
Salatsorten finden

Rund 60 Salatlinien werden innerhalb des Netz-
werks auf verschiedene Kriterien getestet. Be-
wihrt sich eine Sorte bei zweimaligen Versuchs-
anbau, wird sie fiir den Praxistest ausgewihlt
und erstmals von Bio-Betrieben auf grofieren
Flachen angepflanzt. Gepriift werden die Ernte-
fahigkeit, einheitliche Entwicklung und Abreife
sowie die Haltbarkeit. Ebenfalls bewertet wird
der Einfluss saisonabhingiger Stressfaktoren auf
die Pflanzen (z.B. Regen- oder Hitzeperioden).

Gemeinsam aktiv werden

Um herauszufinden, welche Salatlinien aus der
biodynamischen Ziichtung von Sativa Rheinau
bei unterschiedlichen Standfaktoren méglichst
lange mehltaufrei bleiben, muss deren Wider-
standsfihigkeit auf vielen Flichen mit unter-
schiedlichen Klima- und Anbaubedingungen
getestet werden. Bisher wurden bereits 60 Salat-
linien in 5200 Girten in Deutschland,
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Schweiz, Osterreich, Frankreich, Belgien und
der Niederlande angebaut. In diesem Jahr kom-
men vier neue Sorten in den Praxisversuch.

Eine der vielversprechenden Linien wird bereits
im 2. Jahr angebaut. Besteht sie auch den diesjih-
rigen Test, kann sie als erste hoch widerstands-
fahige Salatsorte von ,Mit vereinten Girten“
beim Bundessortenamt bzw. dem Gemeinschaft-
lichen Sortenamt der Européischen Union zur
Zulassung angemeldet werden.

Mitstreiter gesucht

Wer Lust hat, die Bioziichtung zu unterstiitzen
und andere begeisterte Girtner*innen aus den
deutsch-und franzosischsprachigen Landern
kennenzulernen, kann sich noch bis Mitte Mai
beim Netzwerk anmelden. Die Stiftung ProSpe-
cieRara und die Ziichter von Sativa stellen kos-
tenlos Saatgut und eine Anleitung fiir den Anbau
zur Verfligung (Anbauzeit Juli bis September).
Sind die Salate reif, wird der Grad des Mehltau-
befalls auf der Testfliche bewertet und an das
Netzwerk zuriickgemeldet.

Infos und Anmeldung:
www.mit-vereinten-gaerten.org

Mit vereinten
Girten

o

Foto: ©Mit vereinten Garten
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Wenn
Obstbaume
.bluten”

Esist nicht unbedingt ein Grund zur Sorge,
wenn nach dem Obstbaumschnitt aus den
Schnittstellen klarer Saft austritt. Bei Gehoélzen
der Gattung Prunus (Pfirsich, Aprikose, Kir-
sche, Pflaume und deren Zierformen) kann man
dabei sogenannten ,Gummifluss” beobachten.
Die bernsteinfarbene Flussigkeit ist zunédchst
gummiartig zih und wird dann hart. Dabei han-
delt es sich nicht wie beim ,Bluten“ um Wasser
aus den Leitungsbahnen, sondern um Zellsaft.
Gummifluss selbst schidigt die Pflanze zwar
nicht, ist aber ein Zeichen fiir eine Gesundheits-
stérung, etwa aufgrund einer zu hohen Stick-
stoffdiingung, verschiedener Krankheitserreger,
Staunisse oder einem ungiinstiger Schnittzeit-
punkt. Betroffene Baume sollten im Sommer
geschnitten werden. Dabei ist nur ein leichter
Pflegeschnitt sinnvoll, also keinesfalls einen
starken Riickschnitt vornehmen. (Quelle: IVA)

KURZ NOTIERT

Nutzliche
Wildkrauter

Die Wurzeln von Acker-Wildkrautern bilden
mit verschiedenen Pilzarten eine Lebensge-
meinschaft. Eine neue Studie zeigt, dass sie
diese Pilze an ihre Nachbarn weitergeben. Nutz-
pflanzen haben im Verlaufihrer Auslese und
Zichtung die Fahigkeit, symbiontische Pilze
s,anzuwerben®, teilweise verloren. Unkriuter
miissen nicht zwangslaufig lastige Konkurren-
ten sein, sondern kénnen Nutzpflanzen auch
bei der notigen Versorgung mit den Pilzen
unterstiitzten. Uberpriift wurde das bei Wei-
zen mit typischen Acker-Wildkrautern, z.B.
Kletten-Labkraut, Kamille, Klatschmohn und
Persischer Ehrenpreis. Die Versuche zeigten,
dass die Acker-Wildkréauter das Mikrobiom
der Weizenpflanzen positiv beeinflussen. Fast
immer erhéhte sich darauf die Biomasse des
Getreides. Ob sich die Ergebnisse auch unter
Feldbedingungen bestitigen und die Pilze auch
die Widerstandskraft der Nutzpflanzen gegen
Krankheitserreger oder Stress wie Trocken-
heit und Hitze stirken, soll weiter untersucht
werden. Ob Acker-Wildkréuter die Ernteertrége
von Kulturpflanzen verringern, muss jedoch
bereits jetzt griindlich tiberdacht werden.
(Quelle: Redaktion Pflanzenforschung)
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MEDIEN

Pflanzendlinger herstellen

Autor Nigel Palmer, Luft- und Raumfahrt-Ingenieur und leidenschaftlicher
Girtner, zeigt in seinem praktischen Leitfaden, wie man Kiichen- und
Gartenabfille, z.B. Pflanzenreste, Knochen, Eierschalen oder Muscheln, in
mineralstoffreiche Diinger fiir einen lebendigen Boden verwandelt. Diese
konnen nicht nur chemisch-synthetische Diingemittel ersetzen, sondern
beugen durch den Gehalt von Mikroorganismen auch dem Befall mit Schad-
lingen und Krankheiten vor. Der erste Teil des Buches bietet eine Einfithrung
in die Bodenbiologie, Mineralstoffversorgung von Pflanzen und die Bedeu-
tung von Zwischenfriichten. In Teil zwei findet man alle Rezepte zur Herstel-
lung der natiirlichen Fermente und Extrakte mit einer Liste der benétigten
Zutaten, ausfiihrlichen Anleitungen sowie Angaben zum Einsatz im Garten.
Nigel Palmer, Natirlichen Pflanzendlnger selbst herstellen,

Unimedia Verlag 2023, 210 Seiten, 22,80 Euro

s . Schlachtfeld. Er bietet Spinnen, Insekten und vielen anderen Tierarten
Zuflucht und vorausgesetzt, man verzichtet auf ,Gift", tut sich eine ar-
tenreiche Welt voller grofier und kleiner Dramen auf. Der Film ,Natur-
wunder Gemiisegarten - die grofie Welt der kleinen Tiere” zeigt den
Mutterinstinkt eines Ohrenkneifers, den Kampfvon Schlupfwespen
mit Raupen, den Alltag im Hofstaat der Hummelkonigin und das
Liebespiel der Weinbergschnecken. Eine Welt voller kleiner Wun-
der, die sich so in jedem Gemiisegarten abspielen. Mit einzigartigen
Makro- und Zeitlupenaufnahmen ist dies ein Naturfilm der besonde-

¥

» Naturwunder Gemuisegarten
‘ ‘ ".f ‘P‘ Der Gemiisegarten ist Speisekammer, Liebesnest und manchmal auch
- 5

ren Art: ein Appell fiir mehr Artenvielfalt vor der eigenen Haustiir.

Deutscher Naturfilmpreis 2022: Bester Film Kategorie Wildnis/Natur
www.ardmediathek.de und arte.tv

Wonach duftet Erde?

Es ist ein ganz besonderer Duft, der Geruch der feuchten Erde nach einem
Regenschauer. Verursacht wird er durch ein kleines Molekiil namens
Geosmin. Dessen charakteristischer, erdig-muffiger Geruch hat vielfiltige
6kologische Aufgaben. Viele Menschen empfinden diesen ,Erdgeruch®
als angenehm. Auch im Boden und im Komposthaufen lebende Spring-
schwinze werden durch den Duft angelockt. Fiir einige Lebewesen, etwa
die Fruchtfliegen, ist er dagegen der reinste Horror. Diese und andere
Geschichten aus der Wissenschaft, z.B. ,Wachmacher - warum Pflanzen
Koffein herstellen®, kann man sich im Biologie-Podcast Biofunk anhéren
oder auf der zugehérigen Homepage nachlesen (inkl. Fotos).

Biologie-Podcast

www.biofunk.net

Fotos: ©Jozsef Kincse - pixabay, ®pixabay
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Frisch geernteter Salat aus dem Hochbeet, duftende Krauter auf
der Terrasse und bienenfreundliche Blumen im Garten...

Vielfalt und Geschmack mit Biosaatgut von Sativa.
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